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Neue Rahmenbedingungen 
Seit dem 6. Juni 2020 ist der Trainingsbetrieb unter Einhaltung von vereinsspezifischen Schutzkonzepten zulässig. 
Auf den 20. Dezember 2021 sind weitere Anpassungen in Kraft getreten. Die Ausnahmen von beständigen 
Gruppen von 30 Personen ist aufgehoben worden. Für sportliche Aktivitäten im Innenbereich gilt 
Zertifikatspflicht für Personen ab 16 Jahren. 
 
Bei sportlichen Aktivitäten in Innenräumen muss der Zugang ab 16 Jahren auf Personen, geimpft oder genesen 
(2G) sind, beschränkt werden (zu den zertifikatspflichtigen Personen gehören auch jene, die eine Gruppe 
anleiten). 

Covid-Zertifikat (geimpft – genesen – getestet) 
Für Trainings und Veranstaltungen im Innenbereich gilt Zertifikatspflicht. 

- Bei Aktivitäten, bei denen keine Maske getragen werden kann, muss der Zugang ab 16 Jahren auf 
Personen, die sowohl über ein Impf- oder Genesungszertifikat als auch über ein Zertifikat für ein 
negatives Testresultat verfügen, beschränkt werden (2G+). 

- Die Zertifikatspflicht gilt für Personen ab 16 Jahren. 
- Kinder und Jugendliche unter 16 Jahren sind nicht zertifikatspflichtig. 
- Die Organisationen (Vereine, Veranstalter) haben die Aufgabe, die Covid-Zertifikate von Teilnehmenden 

und Besucher*innen zu überprüfen. Es werden Stichproben vorgenommen. 
 
Folgende Grundsätze müssen im Trainingsbetrieb zwingend eingehalten werden:  

1. Nur symptomfrei ins Training und an den Wettkampf 

Personen mit Krankheitssymptomen dürfen NICHT am Trainings- und Wettkampfbetrieb teilnehmen. Sie bleiben 
zu Hause, resp. gehen sich testen. 

2. Maskenpflicht und Abstand halten 

Für Aktivitäten gilt: 
- Generelle Maskenpflicht für alle Läufer ab dem 12. Geburtstag, d.h. für alle in Innenräumen wie 

Eingang/Umgang Eishalle und Garderobe. Die Maskenpflicht gilt nicht beim Training auf dem Eis. 
- Generelle Masken- und Zertifikatspflicht (2G+) für sämtliche Besucher/innen und Zuschauer auf der 

Tribüne der SGKB Arena (Training) 
- Jede sportliche Aktivität, die in geschlossenen Räumen stattfindet, erfordert für Personen ab 16 Jahren 

nun ein gültiges Covid-Zertifikat (2G+, gilt für Trainer & Läufer).  
- Auf dem Aussenfeld gilt keine Maskenpflicht. Die Zertifikatspflicht kann nicht aufgehoben werden, da 

das Aussenfeld durch die Innenräume der Eisbahn erschlossen ist. 
- Auf Shakehands und Abklatschen soll weiterhin verzichtet werden. 

 
Für Eisanlage Lido (Halle) gilt die generelle Masken- und Zertifikatspflicht nach Vorgaben der Stadt Rapperswil 
Jona. Die strikte Maskenpflicht gilt für alle Läufer/innen des ECRJ ab dem 12. Geburtstag in den Garderoben, 
bis die Läufer auf dem Eis sind.  
 
Es wird dringend empfohlen, dass alle Kinder eine Maske im Innenbereich der Halle tragen. 

3. Gründlich Hände waschen 

Händewaschen spielt eine entscheidende Rolle bei der Hygiene. Wer seine Hände vor und nach dem Training 
gründlich mit Seife wäscht, schützt sich und sein Umfeld.  
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4. Präsenzlisten führen 

Um das Contact Tracing zu vereinfachen, führt der Verein für sämtliche Trainingseinheiten (indoor und outdoor) 
Präsenzlisten. Die Person, die das Training leitet, ist verantwortlich für die Vollständigkeit und die Korrektheit 
der Liste und dass diese dem/der Corona-Beauftragten in vereinbarter Form zur Verfügung steht. In welcher 
Form die Liste geführt wird (Doodle, App, Excel, usw.), ist dem Verein freigestellt. 

5. Bestimmung Corona-Beauftragter des Vereins 

Jede Organisation, welche die Wiederaufnahme des Trainingsbetriebs plant, muss einen Corona-Beauftragten 
bestimmen. Diese Person ist dafür verantwortlich, dass die geltenden Bestimmungen eingehalten werden. Bei 
unserem Verein ist dies Sven Hegi. Bei Fragen darf man sich gerne direkt an ihn wenden (Tel. +41 79 674 00 28 
oder sven.hegi@bluewin.ch).  
 
 
Rapperswil-Jona, 20. Dezember 2021 (V7.1) Vorstand Eislaufclub Rapperswil-Jona (ECRJ) 
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