Sprung ins Nationale Junioren-Kader

Der Eislaufclub Rapperswil-Jona darf mit ihrem guten Trainingsaufbau einen
neuen Erfolg feiern. Elena Oberholzer wurde ins Junioren- Kader der Schweizer
Eiskunstlaufer aufgenommen. Wahrend der vergangenen Saison zeigte sie an
den Wettbewerben den Doppelaxel und auch den dreifachen Salchow. Fiir die
Selektion waren die gezeigten risikoreicheren Spriinge ausschlaggebend. Kirzlich
schaffte sie in Baretswil, als beste der Goldkandidatinnen, die hochste Teststufe,
den Goldtest.

Dank der Unterstlitzung von Burgerstein Vitamine, Erdgas Obersee und privaten
Gonnern kann sie die hohe personliche Trainingsintensitat aufrechterhalten.
Anstelle von Badeferien trainiert Elena wahrend den Sommerferien intensiv mit
ihrer Trainerin Claudia Weiler in Baretswil und Flims auf dem kiihlen Eis und
starkt ihre Muskeln mit Athletiktraining. Ende Juli darf sie sich fiir eine Woche
mit dem Juniorenkader in Flims mit einem russischen Trainer auf die neue
Saison vorbereiten.

Mit der Choreographin Pascale Camele studiert sie ihre neuen Programme ein,
um ab September wieder mit ihrer Eiskunstshow zu punkten.
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