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Internationaler Schlittschuhclub Arosa 
 



 

17. Offene Arosameisterschaft  

 

04. März 2012 
 

 

 

ART DER KONKURRENZ Kürwettbewerb für Knaben und Mädchen aller  

 Alterskategorien gemäss Ausschreibung  

 

AUSTRAGUNGSORT Eissporthalle Arosa 

 

ANMELDUNGEN Die Läuferinnen/Läufer sind durch die Clubs mit  

 beiliegendem Talon anzumelden. Bitte Planned  

 Program direkt mit der Anmeldung schicken! 

 

 Anmeldungen und Auskunft:  

 Jacqueline Zoller, Chalet Heidi, 7050 Arosa 

 Tel: 078 854 22 90 

 E-mail jacquelinezoller@gmx.net 

 

MELDESCHLUSS Montag 30.1.2012  

                                        Nachmeldungen auf Anfrage möglich                                                                                                                 

 

VERSICHERUNG Ist Sache der Teilnehmer 

 

MUSIK CD die nur die Musik der Läuferin/ des Läufer

 enthält und mit Name , Vorname und Club 

 beschriftet ist. Bitte eine Stunde vor dem  

 Start abgeben. 

 

WERTUNG Neues ISU-Wertungssystem für alle Kategorien 

 

REGLEMENTE Technische Bedingungen Breitensport 2011/12 

 Und SEV-Bestimmungen 2011/12 

 

ZEITPLAN/STARTLISTE wird ca. 2 Wochen vor der Durchführung  

  ausgelost und auf der Homepage                                                     

 www. iscarosa.ch veröffentlicht 

 

STARTGEBÜHR Fr. 50.-- Elemente 

 Fr. 90.-- Küren 

 Zahlbar bis Ende Februar auf: 

 ISC Arosa, Tino Mongili, Casa Curtin, 7050 Arosa 

 UBS Arosa, IBAN: CH07 0020 4204 7676 75L1 A 

 Es werden keine Startgebühren zurückerstattet 

 

PREISE Jeder Teilnehmer erhält einen Pokal  

mailto:jacquelinezoller@gmx.net


 
 

WETTKAMPF-BEDINGUNGEN/ 

KATEGORIEN 

 

 

 
 

SEV: Elite, Senioren, Junioren,  

Novicen, Jugend und Mini: gemäss den für die Saison 2010/11 gültigen  

 SEV-Bestimmungen (nur Kür, kein KP) 

 

Nachwuchs  Silber 

 3.00 min. Damen , 4.00 min. Herren 

 

Jugend  Intersilber 

 3.00 min. Damen, 3.30 min. Herren 

 

Bronze ab bestandenem Bronze-Test,  

 Kürlänge: 3 min. 

 

Interbronze ab bestandenem Interbronze-Test, 

 Kürlänge 2.30 min. 

 

4. Stern ab bestandenem 4*-Test,  

 Kürlänge 2 min. 

 

3. Stern ab bestandenem 3*-Test,  

 Kürlänge 2 min. 

 

2. Stern ab bestandenem 2*-Test,  

 Kürlänge 2 min. 

 

Elemente  Elementeparcours gemäss Beilage (1*-Test) 

 

 

Sämtliche Kategorien werden je nach Teilnehmerzahl und Altersstrukturen nochmals 

unterteilt oder zusammengelegt. Mädchen und Knaben werden ab Intersilber-Test 

getrennt, in den übrigen zusammen gewertet. 

 

Teststand für alle Breitensport-Kategorien ist der 15.Januar 2012 

  
 

 

 

 



 

 

ELEMENTEPARCOURS 

 
 
 
 

 
 

 

 

 

Legende:  

  

Von 1 zu 2 und zurück zu 1 Beidseitig vorwärts im Kreis übersetzen 

Von 1 zu 3 Fahren auf einem Bein (Storch) 

Von 3 zu 4 Hocke 

Von 4 zu 5 Flieger vorwärts 

Von 5 zu 6 Dreiersprung (Landung auf einem oder zwei Füssen) 

7 Standpirouette (auf einem oder zwei Beinen) 

 

 

 

 

 

 

 

 

Uebernachtungsmöglichkeiten auf: 

 

 

www.arosa.com 

www.arosa.ch 

http://www.arosa.com/
http://www.arosa.ch/


 

 

 

ANMELDUNG 
 

 
 

17. Offene Arosa Meisterschaft 

04. März 2012 
 

 

Wir melden folgende Läuferinnen und Läufer an: 

 

Club:  ............................................................................  

 

 

NAME VORNAME GEB. DATUM KATEGORIE SEV-

KÜRTEST 

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

     

 

 

 

Unterschrift des Präsidenten oder des TK-Chefs: 

 

Ort Datum Unterschrift 

 

 ............................  ............................  .................................................. 


